 Abifidie-
Mitte!

Die City-Offensive NRW

Schoppingen fiihrt die Oko-Card ein

Projekt ,,Griine Meile Schéppingen — gesund — fit — 6kologisch” im Rahmen
von ,,Ab in die Mitte 2010,

Als erste Gemeinde bietet Schéppingen eine Oko-Card an, die umwelt- und
gesundheitsbewusstes Verhalten belohnt. Im Rahmen des diesjahrigen
NRW City-Offensive Wettbewerbs ,,Ab in die Mitte 2010“ hat Schéppingen
mit seinem Vorhaben ,,Griine Meile Schoppingen — gesund —fit —
okologisch” gewonnen. Ein Teilbeitrag dieses Projektes ist es, einen
Modellversuch mit einer Bonus-Card zu unternehmen, die auf
Lebensqualitit statt auf Konsum abzielt. So ist diese Aktion ,Oko-Card“ auch
ein erster Testlauf, aus dem sich neue Fortsetzungen und Kooperationen
ergeben kénnen.

Im Prinzip geht es darum, viele Formen von gesundheits- und
umweltfreundlichem Verhalten mit Bonuspunkten zu belohnen und in die
Karte eintragen zu lassen. So wird jeder Einzelne ganz direkt zum
Nachdenken dariiber angeregt, was sie oder er mit einfachen und
alltaglichen Mitteln personlich fiir ein gesiinderes Leben in einer
gesinderen Umwelt tun kann.

Die mit der Karte einzusammelnden Bonuspunkte fir Dinge wie z.B. die
Teilnahme an Sportkursen, den Einkauf regionaler und okologischer
Lebensmittel, die Nutzung von Fahrradern oder 6ffentlichen
Verkehrsmitteln sollen bewusst nur Anregung und Ermunterung sein, selbst
Uber weitere Aktivitaiten nachzudenken. Auch Spaziergdnge, ehrenamtliches
Engagement, die Vermeidung von Miill, die Reduzierung des
Energieverbrauchs etc. sind Faktoren, die zu einer hoheren Lebensqualitat
beitragen.

Jeder hat so eine Fille von Moglichkeiten, die sich langst nicht alle in einem
Bonusheft erfassen lassen. Insofern soll die neu eingefiihrte Oko-Card nur
einen ersten Anfang und Impuls geben, das eigene und das
gemeinschaftliche Leben jetzt und fiir die Zukunft bewusster zu gestalten.
Attraktiv wird dieses Angebot durch zahlreiche ebenfalls auf Gesundheit



und Okologie abgestimmte Preise, an deren Verlosung alle komplett
abgestempelten Karten am Tage der Er6ffnung von ,,Ab in die Mitte“ in
Schoéppingen am Sonntag, 19. September 2010 teilnehmen kdnnen.

Alle Informationen zum ,Ab in die Mitte 2010“ Projekt ,Griine Meile
Schoppingen” gibt es im Internet unter

http://www.gruene-meile.blogspot.com

immer ganz aktuell. Die Oko-Cards sind ab Freitag, 11.06.2010 in den
verschiedenen Schoppinger Geschaften, beim Biirgerbliro der Gemeinde
und an vielen weiteren Anlaufstellen erhaltlich.

Beim Projekt ,Ab in die Mitte 2010“ arbeiten in Schoppingen die Gemeinde,
die Stiftung Kiinstlerdorf Schéppingen und die Initiative Schéppingen eng
zusammen. Unterstiitzt wird das Projekt vor Ort u.a. vom Regionalverkehr
Minsterland, der Sparkasse Westmiinsterland und vielen lokalen
Sponsoren.

,Ab in die Mitte” wird in NRW vom Ministerium fir Bauen und Verkehr des
Landes Nordrhein-Westfalen durchgefiihrt. Eine ganze Reihe von Sponsoren

unterstitzt das Gesamtprojekt: Galerie Kaufhof, Multi Development,
McDonalds, Handelsverband NRW, Stroer-Deutsche Stadte Medien,
Stadtetag NRW und das , handelsjournal”.




